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Аннотация. В настоящей статье коротко рассматривается спортивный путь российского биатлони-
ста, олимпийского чемпиона, чемпиона мира, заслуженного мастера спорта России, лидера россий-
ского мужского биатлона начала XXl века Антона Шипулина. Будущий чемпион родился в семье про-
фессиональных лыжников и биатлонистов, которые привили ему любовь к спорту, что впоследствии и 
повлияло на всю его дальнейшую жизнь. Отец Антона был мастером спорта по биатлону и лыжным 
гонкам, в раннем детстве часто брал его с собой на сборы. Сестра Антона Шипулина тоже занима-
лась биатлоном. Антон также решил проявить себя именно в этом виде спорта. Путь к успеху был 
очень трудным, чтобы добиться высот в спорте, нужно было долго трудиться, и Антон упорно трени-
ровался. После окончания 11 класса Шипулин решает поступить в институт МВД России в городе Тю-
мени. Учёба в вузе была для него важным жизненным испытанием, поскольку он серьёзно занимался 
спортом. Однако в спортивной жизни Антона всё проходило не так гладко. В декабре 2018 года в силу 
различных причин Антон Шипулин заявил о завершении профессиональной карьеры. Безусловно, 
Антон добился больших высот в спорте, кроме того, он является квалифицированным юристом, депу-
татом Государственной Думы и примерным семьянином.  
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Abstract. This article briefly examines the sports path of the Russian biathlete, Olympic champion, world 
champion, Honored Master of Sports of Russia, leader of the Russian men's biathlon at the beginning of the 
XXl century Anton Shipulin. The future champion was born in a family of professional skiers and biathletes, 
who instilled in him a love of sports, which later influenced his entire future life. Anton's father was a master 
of sports in biathlon and cross-country skiing; in his early childhood, Anton often traveled with his father to 
training camps. His sister also took a great interest in biathlon. Anton also decided to prove himself in this 
sport. The path to success was very difficult, to achieve heights in the sport, it took a long time to work, and 
Anton trained hard. After graduating from school, Shipulin decides to enter the Institute of the Ministry of In-
ternal Affairs of Russia in the city of Tyumen. Studying at the university was an important life test for him, 
since he was seriously involved in sports. However, in Anton's sports life, everything did not go so smoothly. 
In December 2018, for various reasons, Anton Shipulin announced the end of his professional career. Of 
course, Anton has achieved great heights in sports; in addition, he is a qualified lawyer, a deputy of the State 
Duma and an exemplary family man.  
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Антон Шипулин – российский биатлонист, 
олимпийский чемпион 2014 года в Сочи и 
бронзовый призёр Олимпиады-2010 в эста-
фетных гонках, чемпион мира в эстафете 
2017 года, заслуженный мастер спорта Рос-
сии (рис. 1).  

Чтобы добиться такого успеха и достиг-
нуть таких высот, нужно долго и упорно тре-
нироваться, в чём Антону, безусловно, по-

могла его семья. Шипулин родился 
21 августа 1987 года в семье профессио-
нальных лыжников и биатлонистов, которые 
привили ребёнку любовь к спорту и напра-
вили его на путь спортивных свершений с 
самого юного возраста. С раннего детства 
будущая звезда биатлона занимался лыжа-
ми под присмотром отца, который к тому же 
брал его на сборы, стоит также отметить, 
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что родители Антона были мастерами спор-
та по биатлону и лыжным гонкам. Но одна-
жды винтовка его сестры, занимавшейся 
биатлоном, приковала внимание юного 
спортсмена, и тогда тот твёрдо решил опро-
бовать себя именно в этом спорте (рис. 2).  

 

 
 

Рис. 1. Антон Шипулин – олимпийский чемпион 
 

 
  

Рис. 2. Твёрдое решение Антона Шипулина стать  

Биатлонистом 

 

Тогда же, в 2002 году, родители решают 
устроить сына в СДЮШОР к Михаилу Нови-
кову – тренеру, работавшему с будущей 
олимпийской чемпионкой Светланой Слеп-
цовой, под руководством которого Антон 
Шипулин и начал карьеру профессиональ-
ного биатлониста. 

В 2004 году Шипулин заканчивает 
11 класс и решает поступать в институт МВД 
России в городе Тюмени. И хотя учёба в ву-
зе была серьёзным испытанием в жизни би-
атлониста, ведь параллельно с учёбой он 
занимался спортом, из-за чего ему приходи-
лось осваивать учебный материал по ночам, 

в дальнейшем Антон не пожалел, что при-
шлось уделить столько сил учёбе1.  

Далее Шипулин одерживает две победы 
на Европейском юношеском фестивале по 
биатлону в 2006 году, тем самым он обра-
щает на себя внимание Владимира Путрова, 
который являлся тренером олимпийских 
чемпионов Евгения Редькина и Александра 
Попова2 (рис. 3).  

 

 
 

Рис. 3. Владимир Путров – тренер олимпийских  

чемпионов  

 

Во время выступлений на Олимпиадах 
Шипулин получает: 

– третье место на Олимпиаде в Ванкуве-
ре в команде с Иваном Черезовым, Макси-
мом Чудовым, Евгением Устюговым, уступа-
ет команде из Австрии; 

– четвёртое место в спринтерской гонке 
8 февраля 2014 года на Олимпиаде в Сочи; 

– первое место в феврале 2014 года, тем 
самым становится чемпионом в составе эс-
тафетной команды, но после того как Евге-
ния Устюгова дисквалифицировали за ис-
пользование допинга, вся команда лиши-
лась золота за олимпийские игры в Сочи.  

Также на счету Антона Шипулина дости-
жения на Кубке мира: 

– 2010 г.: золото, Рупольдинг (эстафета); 
– 2011 г.: золото, Антхольц (спринт); зо-

лото, Антхольц (гонка преследования); 
– 2012 г.: золото, Хохфильцен (смешан-

ная эстафета); 
– 2013 г.: золото, Оберхоф (эстафета); 

золото, Сочи (эстафета); золото, Антхольц 
(спринт); золото, Антхольц (гонка преследо-
вания); 

 

 
1
Официальный сайт Антона Шипулина [Электронный ресурс]. 

URL: http://myspeaker.ru/portfolio/anton-shipulin/ (08.09.2021).  
2
 Профиль спортсмена на сайте Национальной информаци-

онной сети «Спортивная Россия» [Электронный ресурс]. URL: 
http://sportru52.ru/ (08.09.2021). 

https://web.archive.org/web/20140103201925/http:/antonshipulin.ru/
http://myspeaker.ru/portfolio/anton-shipulin/
http://www.infosport.ru/xml/t/person.xml?id=4533
http://www.infosport.ru/xml/t/person.xml?id=4533
http://sportru52.ru/
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– 2014 г.: золото, Поклюке (гонка пресле-
дования); золото, Анси (эстафета); 

– 2015 г.: золото, Поклюке (спринт); золо-
то, Поклюке (масс-старт); золото, Хохфиль-
цен (эстафета); золото, Оберхоф (эстафе-
та); золото, Холменколлен (эстафета); 

– 2016 г.: золото, Антерсельве (гонка 
преследования); золото, Антерсельве (эс-
тафета); золото, Хохфильцен (эстафета); 

– 2017 г.: золото, Антхольц (индивиду-
альная гонка); золото, Холменколлен (гонка 
преследования); 

– 2018 г.: золото, Контиолахти (спринт) 
(рис. 4, 5).  

 

 
 

Рис. 4. Рупольдинг (эстафета). Антон Шипулин  

в составе сборной, 2010 г. 

 

 
 

Рис. 5. Антхольц (гонка преследования), 2013 г. 

 

Однако в спортивной карьере Антона 
Шипулина возникали некоторые трудности. 
Так, 18 декабря 2018 года после разбира-
тельства в суде по обвинению со стороны 
Австрии в использовании допинга австрий-
цам пришлось отказаться от обвинений вви-
ду отсутствия доказательной базы. По сло-
вам Шипулина, на фоне его проблем со здо-
ровьем подобный стресс стал для него по-
следней каплей. Неприятной также была 
ситуация, связанная с тем, что сборную 
России по биатлону не пригласили на 
Олимпийские игры 2018 года. Необходимо 
отметить, что в тот момент российские 

спортсмены имели отличную подготовку для 
данного соревнования. После этого случая 
Антон принял решение о завершении про-
фессиональной карьеры. Об этом Шипулин 
заявил на пресс-конференции 25 декабря 
2018 года3 [4] (рис. 6).  

 

 
 

Рис. 6. Антон заявил о завершении  

профессиональной карьеры 

 

 
 

Рис. 7. Антон Шипулин стал многодетным отцом 

 

 
 

Рис. 8. Антон Шипулин – лидер российского биатлона 

начала XXI века 
 
3 
Антон Шипулин заявил, что уходит из биатлона. Статистика 

выступлений на www.biastat.com. 

http://ngzt.ru/sport/view/11-12-2014-anton-shipulin-uhodit-iz-biatlona-foto-video-7-dekabrya-2014-goda
https://web.archive.org/web/20100520013555/http:/www.biastat.com/bw_index.php?view_category=athlet_info&ID=540
https://web.archive.org/web/20100520013555/http:/www.biastat.com/bw_index.php?view_category=athlet_info&ID=540
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Антон Владимирович Шипулин доказал, 
что талантливый человек талантлив во 
всём, ведь кроме успешной спортивной ка-
рьеры, в которой он добился больших вы-
сот, он является также квалифицированным 
юристом, депутатом Государственной Думы 
и примерным семьянином (рис. 7).  

Антон Шипулин – это наглядный пример 
того, что можно покорить любую вершину и 

преодолеть любые препятствия на пути к 
своей цели, если прилагать для этого все-
возможные усилия4 [5]. Он, безусловно, 
останется в истории спорта нашей страны 
как лидер российского биатлона начала 
XXI века (рис. 8).  

 
4 
Официальный сайт Благотворительного фонд Антона Ши-

пулина [Электронный ресурс]. URL: https://fondshipulina.ru/ 
(08.09.2021). 
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